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Jag heter Karin Nilsson och bor i Smalandska Ryssby tillsammans
med min sambo, hunden Bella och katterna Bulan och Buddah.

Sedan nagra ar tillbaka driver jag pa deltid mitt foretag Etologkarin
som riktar sig till agare av olika sallskapsdjur samt nétkreatur och
hast.

Jag har sedan unga ar intresserat mig for just hastar och de dr nu en
naturlig del i mitt liv och i mitt foretag. Mitt huvudsakliga intresse
med hastar ligger, givetvis, pa hastens beteende men ocksa pa
marktraning dar jag anvander mig av sa kallad positiv forstarkning
for att fa en arbetsvillig hdst samt en god relation till den.

Jag ser fram emot att fa svara pa just Din fragor om hastbeteende!

Mer information om mig hittar du pa www.etologkarin.se eller pa www.facebook.se/etologkarin.

Fragor och svar

Vavning hos hast
Hej!

Jag hade en hdst férut som var véldigt aktiv — brét sig ur hagen om han tyckte den var trakig, osv. En
valack. Han kunde ge sig till att vdva — om jag fattat det uttrycket rétt — ndr han var i boxen och han
inte "var med” pd saker som var pa gdng. Sa man Gt mig. Det var ndr han var i ett uthyrningsstall. Jag
har tdnkt att det var for att han tyckte det var trdkigt. Stdmmer det?

Maria Udén

Hej Maria!
Tack for din spdnnande fraga!

Om vi borjar med att helt klargora vad vavning ar raknar vi det som ett stereotypt beteende som kan
uppkomma hos héastar i fangenskap. Ett stereotypt beteende ar ett beteende som upprepas i ett
speciellt ménster om och om igen utan att ha en uppenbar funktion for djuret. Just vavning ar ett
stereotypt beteende dar hasten svanger pa sitt huvud och sin hals fran sida till sida, samtidigt som
den eventuellt vaggar mellan att sta pa ett framben i taget. Ofta ar hasten svar att fa kontakt med
medan den utfér beteendet.


http://www.etologkarin.se/
http://www.facebook.se/etologkarin

Man kan alltid uttrycka sig olika nar en forklarar varfor djuren gér som de gor, ett satt att beskriva
varfor en hast borjar vava ar att sdga att den har trakigt eller att den gor det for att den inte riktigt ar
med pa det som sker, vilket inte pa nagot satt behover vara fel.

Studier visar att vavning framst visar sig i situationer da hasten ar frustrerad eller stressad. Det kan
ocksa uppkomma da hasten férhindras att na fram till ndgot som den &r benagen att utforska, alltsa
lite som du har fatt forklarat for dig att han inte “var med” pa saker som var pa gang. Jag hade dock
hellre valt att sdga att vissa hastar vaver nar de upplever nagon typ av frustration eller en
begransning som leder till frustration.

Ar man vidare intresserad av stereotypier hos histar rekommenderar jag en populirvetenskaplig
artikel inom amnet. Nagra ar pa nacken men val lasvard.

Krubbitning, vavning och andra beteendestdrningar hos hastar. Sven Forsstrom. Hastfocus 4, 5, 6/7.
2007

/Karin



Trana hastar med positiv forstarkning
Hej,

skulle du kunna ge férslag och exempel pa bra évningar (frén marken) som man kan bérja med om
man vill bérja trdna sin hést mer genom positiv férstérkning ?

Hdlsningar

Klara Johannesson, blivande etolog

Hej Klara och tack for din fraga!

Jag blir alltid lika glad nér jag far fragor fran manniskor som &r intresserade av att 6ka sitt
anvandande av positiv forstarkning i arbetet med sin hast, ett tankesatt som jag hoppas kommer att
O0ka mer och mer inom hastanvandningen.

Personligen anvander jag garna klicker nar jag arbetar med hastar vilket ju inte ar ett maste for att
arbeta med mer positiv forstarkning. Jag brukar bérja med att target-tréana (lara hasten att rora vid
ett specifikt foremal med nagon kroppsdel) hasten for att jag da tycker att hasten far ett begrepp och
en bra grundtraning i vad klickern innebér och jag upplever ocksa att det underlattar for djuret att
borja erbjuda beteenden. Som target kan man med fordel anvdanda exempelvis en flugsmalla eller,
vilket jag ofta anvander, min ena hand. Nar jag tagettranar en hast vill jag att den ska nudda targeten
med nosen och jag arbetar ytterst sdllan med att den ska nudda med hoven. Det ar viktigt att man
hela tiden har ett sdkerhetstank nar man arbetar med hastar och jag brukar i méjligaste man undvika
att trédna hasten pa att sla med hovarna. Det ar latt hant att trdana fel, sarskilt i borjan.

Jag tricktranar valdigt sallan utan tranar helst in sddant som jag ser en praktisk anvandning av medan
jag jobbar med hasten. Exempel pa sadana 6vningar ar att sta stilla och att “ga fot”. Det ar 6vningar
som ar enkla att borja med oavsett om man arbetar med klicker eller inte. Vidare kan “sanka
huvudet” vara en god 6vning som ocksa ar praktiskt anvdandbar i flera situationer.

Ar du vidare intresserad av évningar och tillvigagangssitt rekommenderar jag Alexandra Kurlands
bocker.

Lycka till!

/Karin



